
 
 

Scheda per la progettazione di dettaglio degli Interventi e dei Servizi 
 

 

PIANO DI ZONA – I triennio 

Annualità:   I ann.  II ann.    III ann.  

    Progetto di durata triennale   

AMBITO TERRITORIALE N.6 

PROV  TA ASL TA 
 

 

 

1.1 Informazioni generali 

 
Denominazione intervento/servizio: Gruppo appartamento 

 

Area prioritaria di intervento: Salute mentale 
 
 
Num. progressivo Progetto: 6.1 

 
 

1.2 Soggetto titolare1 ed enti coinvolti – Localizzazione del servizio 

 
Il soggetto titolare dell’intervento è il Comune Capofila. 
 

1.3 Modalità di gestione dell’intervento/servizio 

 
  gestione in economia   

  gestione diretta con affidamento a terzi mediante procedure ad evidenza pubblica. 
 

  delega a soggetto terzo (specificare ___________________________________) 

  Consorzio tra Enti locali 

  Istituzione Comunale 

  Azienda Pubblica di Servizi alle persone 

 titoli di acquisto del servizio 

 altra modalità di gestione (specificare _________________________________) 

 

1.4 Tipologia di soggetto attuatore e modalità di affidamento 

L’intervento/servizio sarà affidato ai soggetti e   secondo le modalità indicati nel 
Regolamento Unico per l’Affidamento dei servizi. 
 

                                                

 



1.5 Obiettivi dell’intervento/servizio 

 
Implementazione del sistema integrato di interventi socio-sanitari Comuni/Asl, nello 
specifico con il Centro Salute Mentale. 
I Gruppo Appartamento per persone con disturbi mentali (disabilità mentale lieve) è una 
struttura residenziale a bassa intensità assistenziale, a carattere temporaneo o 
permanente, consistente in un nucleo auto-gestito di convivenza a carattere familiare 
per persone con disturbi mentali e/o prive di validi riferimenti familiari e che 
necessitano di sostegno nel percorso di autonomia e di inserimento o reinserimento 
sociale. 
Tra gli obiettivi più importanti dell’intervento, quello di rafforzare l’insieme delle 
autonomie personali  migliorando la consapevolezza delle azioni quotidiane collocandole 
in un contesto spazio – temporale e sociale ben definito. 
 
 

1.6      Risultati attesi (qualitativi e quantitativi*) 

 
Risultati Qualitativi: 

- Implementazione del sistema integrato di interventi socio-sanitari, Comuni/AUSL; 
- aumento delle autonomie personali 
- gestione dei casi di crisi familiare. 

 
Risultati Quantitativi: 

- riduzione ricoveri in strutture residenziali; 
- numero utenti assistiti. 

 

1.7  Tipologia di utenza per l’intervento/servizio e stima del bacino di utenza 

 
       stima utenti/casi seguiti per anno 

Famiglie       __________    
Coppie        __________ 
Minori        __________ 
Madri nubili       __________ 
Donne abusate e maltrattate     __________ 
Minori abusati e maltrattati     __________ 
Adulti in difficoltà      __________ 
Persone in situazione di povertà     __________ 
Anziani        __________ 
Persone con disabilità               
Persone con disabilità senza supporto familiare                     6 
Immigrati       __________ 
Richiedente asilo, rifugiato, profugo    __________ 
Persone soggette a dipendenza     __________ 
Gestante immigrata senza permesso di soggiorno  __________ 
Detenuti o ex detenuti      __________ 
Prostituta       __________ 
Altro (specificare) Azione di Sistema                            __________ 
 
TOTALE                                                                                6 

 
 



1.8   Principali attività previste 

 
Le strategie previste per la realizzazione del progetto sono duplici: dentro e fuori casa. 
Dentro casa l’obiettivo è di favorire piena consapevolezza della gestione del sé e del 
proprio contesto abitativo, focalizzando l’attenzione sul sistema di regole condivise 
insieme agli altri ospiti. 
Fuori casa si favorirà il processo di socializzazione ed integrazione con il territorio. 
 

 
1.9   Durata complessiva dell’intervento/servizio  
 

Si prevede l’attivazione del servizio nella III°  annualità di vigenza del Piano Sociale di 
Zona.  
Il Servizio sarà erogato secondo le seguenti tappe: 

- Presentazione dell’istanza da parte del soggetto presso il l’Ufficio di Piano, previa 
acquisizione della domanda da parte dell’Ufficio Servizi Sociali dei Comuni 
dell’Ambito. 

- Acquisizione dell’attestazione del medico del Centro Salute mentale relativa 
all’idoneità all’inserimento al Gruppo Appartamento. 

- Stesura del Progetto Personalizzato di Assistenza , da parte dell’èquipe del C.S.M. 
- Erogazione del servizio 

     -    Verifica, in itinere del Progetto Personale di Assistenza 
  

1.10 Spesa totale prevista  
 

Costo totale(*):     Euro 143.165,98 
- di cui Risorse FNPS    Euro 93.353,00 
- di cui Risorse Fondo Regionale  Euro  0 
- di cui Risorse proprie dei Comuni Euro 7.764,98 
- di cui altre Risorse    Euro 42.048,00 
 
 
MACROVOCI DI SPESA 
- risorse umane    Euro 60.000,00 
- attrezzature    Euro 25.000,00 
- spese di gestione    Euro 15.000,00 
- utenze e consumi    Euro 23.165,98 
- comunicazione    Euro ___________,00 
- altri costi generali   Euro 20.000,00 
 

1.10  Profilo degli operatori richiesti per la realizzazione dell’intervento/servizio  

 
Presenza almeno di un educatore nelle ore più significative della giornata e nelle ore 
notturne 
Personale ausiliario per i servizi di pulizia in misura adeguata al numero degli utenti per 
un minimo di 12 ore giornaliere. 
 

1.12 Indicatori previsti per la valutazione del Progetto 
 

Indicatore di attività: 
- numero operatori impegnati. 



 
Indicatore di risultato: 
- permanenza media per utente. 
 
Indicatore di impatto: 
- potenziamento delle autonomie personali. 
 
Rapporto sullo stato di avanzamento del progetto a sei mesi. Verifica a dodici mesi 


