
 
 

Scheda per la progettazione di dettaglio degli Interventi e dei Servizi 
 

 

PIANO DI ZONA – I triennio 

Annualità:   I ann.    II ann.   III ann.  

    Progetto di durata triennale  

AMBITO TERRITORIALE N.6 

PROV  TA ASL TA 
 

 

 

1.1 Informazioni generali 

 
Denominazione intervento/servizio: SERVIZIO DI CONSULENZA PSICOTERAPEUTICA ALLE 
FAMIGLIE 

 
Area prioritaria di intervento: DIPENDENZE 
 
Num. progressivo Progetto: 5.2 

 

 

1.2 Soggetto titolare1 ed enti coinvolti – Localizzazione del servizio 

 
 
COMUNE CAPOFILA/ASL TA 
Il Servizio di  Consulenza  deve articolarsi territorialmente in maniera da garantire la 
massima fruibilità da parta del cittadino. 
 

1.3 Modalità di gestione dell’intervento/servizio 

 

 gestione in economia  ( Comuni dell’Ambito) 

 
 gestione diretta con affidamento a terzi  

   (specificare procedure di affidamento______________________________) 

 delega a soggetto terzo (specificare ___________________________________) 

 Consorzio tra Enti locali 

 Istituzione Comunale 

 Azienda Pubblica di Servizi alle persone 

 titoli di acquisto del servizio 

 altra modalità di gestione (specificare _________________________________) 

 

                                                
 



1.4 Tipologia di soggetto attuatore e modalità di affidamento 

 
Servizio sociale professionale interno ai Comuni dell’Ambito in collaborazione con l’ASL 
TA  e Scuole. 
 

1.5 Obiettivi dell’intervento/servizio 

 
Implementazione del sistema integrato di interventi socio-sanitari Comuni/Asl, nello 
specifico con il dipartimento delle dipendenze patologiche(Ser.t). 
 
Il Servizio è rivolto alle famiglie di persone con problemi legati alla dipendenza da 
sostanze (tossicodipendenti, alcolisti) o in situazione di disagio psicologico ed offre spazi 
di incontro e confronto con le famiglie all’interno del quale elaborare le proprie 
problematiche e trovare il sostegno adeguato per affrontarle efficacemente. 
 
 

1.6      Risultati attesi (qualitativi e quantitativi*) 

 
Risultati Qualitativi: 

- sostegno ed ascolto dei nuclei familiari di soggetti con problematiche legate alla 
dipendenza; 

- creazione di una rete informale di auto-mutuo aiuto. 
 

Risultati quantitativi: 
- numero nuclei familiari beneficiari; 
- numero incontri realizzati. 

 

1.7  Tipologia di utenza per l’intervento/servizio e stima del bacino di utenza 
       stima utenti/casi seguiti per anno 

Famiglie       __________    
Coppie        __________ 
Minori        __________ 
Madri nubili       __________ 
Donne abusate e maltrattate     __________ 
Minori abusati e maltrattati     __________ 
Adulti in difficoltà      __________ 
Persone in situazione di povertà     __________ 
Anziani        __________ 
Persone con disabilità      __________ 
Persone con disabilità senza supporto familiare   __________ 
Immigrati       __________ 
Richiedente asilo, rifugiato, profugo    __________ 
Persone soggette a dipendenza            150 
Gestante immigrata senza permesso di soggiorno  __________ 
Detenuti o ex detenuti      __________ 
Prostituta       __________ 
Altro (specificare) Azione di Sistema                            __________ 
TOTALE                                                                                150 

 

1.8   Principali attività previste 



 
Consulenza psicoterapeutica alle famiglie da parte dei servizi specialistici della ASL/TA 
Attività di prevenzione primaria, informazione ed orientamento alle famiglie verso i 
servizi specialistici. 
 

1.9   Durata complessiva dell’intervento/servizio  
 

Il Progetto sarà attivato nella terza annualità di vigenza del 1°Piano Sociale di Zona  
 

1.10 Spesa totale prevista  

 
Costo totale(*):     Euro 13.558,99 
- di cui Risorse FNPS     Euro 11.676,50 
- di cui Risorse Fondo Regionale  Euro ___________,00 
- di cui Risorse proprie dei Comuni  Euro 1.882,49 
- di cui altre Risorse    Euro ___________,00 
 
(*) i dati riportati in questa parte della scheda devono coincidere con quelli riportati nella Scheda B del 

Quadro finanziario per Progetti 

 
MACROVOCI DI SPESA 
- risorse umane    Euro ___________,00 
- attrezzature    Euro ___________,00 
- spese di gestione    Euro ___________,00 
- utenze e consumi    Euro ___________,00 
- comunicazione    Euro 13.558,99 
- altri costi generali   Euro ___________,00 

 

1.10  Profilo degli operatori richiesti per la realizzazione dell’intervento/servizio  

 
Psicologi della ASL 
Psicoterapeuti  della ASL 
Assistenti sociali dell’ambito 
 

1.12 Indicatori previsti per la valutazione del Progetto 
 

Indicatore di attività: 
- numero operatori impegnati 
 
 

IndicatorI di risultato: 
- numero colloqui realizzati; 
- numero nucleo familiari che hanno concluso il percorso. 
 
Indicatore di impatto: 
-  aumento dei capacità di “fare fronte” dei nuclei familiari 
 
 
Rapporto sullo stato di avanzamento a sei mesi. 
Verifica a dodici mesi. 


